
  

木 

会 場 ゆめりあ ２階 

アベ－ジュ  

健康講演会＆ 

健康測定会 

 
お 申 込 み 

お 問 い 合 わ せ ℡ 29-5791（直通） 

新庄市健康課 健康推進係 

第１部 健康講演会  １３：００〜 

演 題  「 知っていますか？ 肥満症のこと 」 

講 師   小内医院 院長 小 内 裕 先生 

講演開始 13：00 

～ 

 

◆ ◆ お 願 い ◆ ◆ 

 

講演会終了後 １４：１５（予定）～   

 

９月は健康増進普及月間 

第２部 健康測定会  講演会終了後 ※講演会申込の際、先着３０名様の⽅に 
 限り、測定会に参加できます 

※測定会お申込の⽅には、受付の際に 
番号札をお渡し致します 

 
 

✦9/4(金)までお申込下さい。 

✦測定会だけのお申込はできません。 

～ 肥満症を正しく知り 健康への第一歩を ～ 

⼊場無料 

★血管年齢測定  ★自律神経チェッカ－ 

★ベジチェック(野菜摂取充足度)  ★血圧測定 

 

(受付 12：45～) 

 

9 ⽉ 10 ⽇ 


