
最上地方に
糖尿病友の会ができました

日本では1000万人以上の糖尿病患者さんがいます。

少しでも糖尿病の患者の皆さんとそのご家族の方へ、

より充実した生活を送ってほしい、

病気に負けないで頑張ってほしいという願いから、

みなさんでつくる「友の会【ブルースノー最上】」が誕生しました。

会の内容はこんなにも充実している！
①月刊誌「さかえ」の配布（通常価格1冊600円）
（内容５０ページ以上の糖尿病関連の記事が満載！）
②医療従事者と一緒につくる講演会等のイベントに参加
③親睦会、旅行、ウォーキング大会、糖尿病カフェなどの参加
④同じ悩みをもった仲間と出会える
⑤自分のペースで参加が出来る などなど・・・

年会費2500円！
詳しくは

小内医院まで！


